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２０２６年３月１０日（火）更新



常時募集

◆各記事に記載されている連絡先までお申込みの上、お気軽に

ご参加ください

◆最新のまちびと情報をWebサイトやfacebookで発信しています

◆「りぶら市民活動センター」「地域交流センター」では、

まちびとバンク情報誌の配架・チラシの掲示をしています

期間限定募集



図書館利用者が本を探しやすいように、棚を整理していただく
ボランティアです。空いた時間に気軽にできます。
図書館が好きな方・本が好きな方・何か手軽なボランティアを
してみたい、という方にお勧めです。

● 活動場所 ： 図書館交流プラザ りぶら

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142

● そ の 他 ： 初回活動の前にレクチャーあり

※レクチャー：平日午前・第3火曜日（日中実施）

☆一人でコツコツと取り組めるボランティアです。

（中学生以上の方の参加可）

『書架整理』ボランティア募集
随 時

登録番号 常－１

＜依頼団体名＞

（LSC）
りぶらサポーター

クラブ

活 動 日



大豆やこんにゃく芋の栽培・調理・試食を通して自然の
素晴らしさを体験する。親子や子ども同士の関わりを楽
しみながら、日本食文化を学ぶ活動のお手伝いです。

● 活動時間 ： 9：00～12：00

● 活動場所 ： おかざき自然体験の森
● 募集人数 ： 2～3名
● 持 ち 物 ： 帽子・軍手等

おわん・はし・飲み物は各自で用意
● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142
● そ の 他 ： 汚れてもいい服装でお越しください

（長袖・長ズボン・長ぐつなど）

☆和気あいあいとした雰囲気の中で活動してます。

『森の畑倶楽部 感動体験の
お手伝い』ボランティア募集 基本第３土曜日

活 動 日

登録番号 常－２

＜依頼団体名＞

森の畑倶楽部
大豆でe-co

大豆製品づくりと試
食をする中で、日本
食文化の伝承をす
る。「おかざき自然
体験の森」にある畑
で、大豆やこんにゃ
く芋の栽培を通して、
自然の偉大さを体
験したり生きものに
触れ合う活動をして
いる団体です。



「おかざき自然体験の森」で、竹林や雑木林の
整備・散策路の補修など、様々な森の手入れを
する活動のお手伝いをお願いします。

『里山保全活動』
ボランティア募集

活 動 日

登録番号 常－３

毎月第４日曜日

● 活動時間 ： 9：00～12：00

● 活動場所 ： おかざき自然体験の森

● 募集人数 ： 若干名

● 持 ち 物 ： 飲み物・軍手など

● オリエンテーション：あり

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142 

● そ の 他： 動きやすい服装でお越しください

（長そで・長ズボン・長ぐつなど）

☆作業の目的と内容は当日説明。和気あいあいと無理せず活動

（運動不足の方や自然の中で体を動かしたい方にお勧め）

おかざき自然体験
の森では、自然環
境の保全活動や各
種体験プログラム
を実施しています。

＜依頼団体名＞

おかざき

自然体験の森



「おかざき自然体験の森」のお茶畑で
お茶の手入れと茶つみプログラムのお
手伝いをお願いします。

『お茶畑整備』
ボランティア募集

活 動 日

登録番号 常－４

毎月第２・第４
水曜日

● 活動時間 ： 9：30～12：00
● 活動場所 ： おかざき自然体験の森

（敷地内のお茶畑）
● 募集人数 ： 若干名
● 集合場所 ：駐車場（受付）
● 持 ち 物 ： 飲み物・軍手など
● オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142 
● そ の 他 ： 動きやすい服装でお越しください
☆いろいろな作業のあい間にティータイムがあり、
世間話をしながら和気あいあいと活動しています。

おかざき自然体験
の森では、自然環
境の保全活動や各
種体験プログラム
を実施しています。

＜依頼団体名＞

おかざき

自然体験の森



ビオトープを中心に体験の森の整備・維持管理を
行い、体験の森に生息している動植物を勉強し
ながら活動のお手伝いをお願いします。

『いきもり実践隊/ビオトープ整備』
ボランティア募集

活 動 日

登録番号 常－５

毎月第３土曜日

● 活動時間 ： 9：00～12：00
● 活動場所 ： おかざき自然体験の森

（敷地内のビオトープ）
● 募集人数 ： 10名程度
● 集合場所 ：管理棟
● 持 ち 物 ： 作業用手袋・長ぐつ・帽子・タオル・飲み物
● オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142 
● そ の 他 ： 作業のできる服装でお越しください
☆「生き物の生活から考える森づくり」を略して「いきもり」です。
食草園が休憩場。生きものの話をしながら活動しています。

おかざき自然体験
の森では、自然環
境の保全活動や各
種体験プログラム
を実施しています。

＜依頼団体名＞

おかざき

自然体験の森



障がい児と楽しく音楽を使った活動で、安全の確
保・見守りをしていただくボランティアです。
子どもが好きで一緒に楽しんでくれる方、音楽療
法や障がい教育に興味のある方にお勧めです。

● 活動時間 ： 10：00～12：00

● 活動場所 ： 図書館交流プラザ りぶら

● 募集人数 ： 若干名

● 集合時間 ： 9：15

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142

● そ の 他 ： 露出（胸・肩・足）の少ない服装

☆音楽で元気に和気あいあいとした活動

社会人・学生（中学生以上）の方問わず多数参加

『集まれ！音楽あそび隊』
ボランティア募集

月 1 回
（基本は第１日曜日）

活 動 日

登録番号 常－６

音楽療法を通じて

社会福祉活動に関

する事業を行い、障

がい児（者）、及び

その家族が地域で

健康に生活を送る

ための社会貢献に

寄与する団体です。

＜依頼団体名＞

特定非営利活動法人

音楽療法

サポートセンター



交流スペースの壁面に
楽しい季節の飾り付けボランティア

登録番号 常－７

活 動 日

基 本
第２火曜日

● 活動時間 ： 9：30～ （基本第2火曜日） R8.1/20・3/17

● 活動場所 ： むらさきかん

● 募集人数 ： 若干名

● 連 絡 先 ： むらさきかん

TEL 0564-66-3066 FAX 0564-48-1680 

● そ の 他 ： 事前の打合せあり

☆ 和気あいあいとした活動（小学生以上の方の参加可）

むらさきかんを利用するみなさんが集まる交流スペースを、
季節の飾りなどで彩ります。アイデアあふれる作品で、あ
たたかい空間作りのお手伝いをお願いします。

＜依頼団体名>

岡崎市東部

地域交流センター・

むらさきかん



フィジカル運動教室のボランティア
活 動 日

● 活動時間 ：16：30～17：30（木曜日）
10：00～11：00（土曜日）

● 活動場所 ： 蓑川一区公民館
● 募集人数 ： 各教室２～3名
● 資格・条件 ： 子どもが好きな方
・ 将来教育関係の仕事を目指す高校生・大学生
・ 体操・ダンスが得意な方大歓迎
●オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142
● そ の 他 ： 交通費：あり / 動きやすい服装

☆ 子どもたちとスポーツを楽しみながら
明るく元気に活動してます！

登録番号 常－８

＜依頼団体名＞

生和会グループ

フィジカル運動教室

「みんなちがってみんな一緒」という

理念のもと様々な個性の子ども達

が遊びスポーツを通してつながり、

助け合い精神をモットーとした地域

社会の構築を目的としています。

木曜日（月４回)
土曜日（月２回）

4才～小6の子どもたちが遊びスポーツを通し、楽しみながら
心と身体の基本を育む教室のサポート及び指導のお手伝い



なごみんの玄関にある花壇の植替え、日常の

水やり、草とりなどの作業をお願いします。

●活動時間 ： 随時

●活動場所 ： なごみん

●募集人数 ： 2名

●持 ち 物 ：汗拭きタオル・日よけ帽子・水筒

●連 絡 先 ： なごみん

TEL 0564-66-8251 FAX 0564-45-1521

☆皆さんの都合の良い時間で活動

小・中学生以上の方の参加可

花壇の植替えなどのお手伝い
（花咲ボランティア） 随 時

活 動 日

登録番号 常－９

＜依頼団体名＞

岡崎市北部

地域交流センター・

なごみん



『国際交流事業部会』
年間行事のお手伝い

活 動 日

● 活動時間 ： 18：00～19：30 （ミーティング）

● 活動場所 ： 岡崎市内・りぶら

● 募集人数 ： 5～6名

● 資格・条件 ： 特になし

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142

● そ の 他 ： イベント参加費用は各自負担

☆できることをできる範囲で分担し、楽しみながら活動、

幅広い年齢層の方が参加しています。

登録番号 常－１０

夏まつり・ひなまつり・未就学児支援（おいであそぼ）

バーベキュー・ワールドフェスタのお手伝いです。

毎月１回（日曜日）

＜依頼団体名＞

国際交流事業部会

外国人のみなさんとふれ

あいの場を作り色々なイ

ベントの企画をしています。



緑色の芝生がひろがる、悠紀の里のテラスをお花色へ。
スタッフと一緒にプランを立てながら
草とり、花植えをしましょう。

● 活動時間 ： 10：00～11：30

● 活動場所 ： 悠紀の里

● 募集人数 ： 5名

● 持 ち 物 ： 汗拭きタオル・日よけ帽子・飲み物

● 連 絡 先 ： 悠紀の里

TEL 0564-57-5050 FAX 0564-43-3350

☆和気あいあいと活動（小中学生の方の参加可）

ゆきガーデン
（ガーデニングボランティア） 随 時

活 動 日

登録番号 常－１１

＜依頼団体名＞

岡崎市地域交流ｾﾝﾀｰ
六ツ美分館・悠紀の里



外国につながる子ども（小・中学生）向けに日本語や学校の

勉強のお手伝いをお願いします。

● 活動時間 ： 13：00～16：00

● 活動場所 ： 図書館交流プラザ りぶら

● 募集人数 ： 2～3名 ●持ち物 ： 筆記用具

● 集合場所 ： りぶら 102会議室 13：00

● 資格条件 ：子どもをサポートしていただける方

LINEが使える方（事務連絡用）

● オリエンテーション ： あり（当日）

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142

☆ボランティアの方も一緒に和気あいあいと活動

外国につながる子ども向け
日本語教室ボランティア募集

活 動 日

毎週日曜日

登録番号 常－１２

＜依頼団体名＞

一般社団法人
ViVarsity



●活動時間 ： 13：00～20：30

（時間は応相談）

●活動場所 ： やはぎかん2階

●募集人数 ： 5名

●資格・条件 ： 年2回の検便 （一部負担あり）

●持 ち 物 ： 調理の方はバンダナとエプロン持参

●オリエンテーション ： あり

●連 絡 先 ： 西部地域交流センター・やはぎかん

TEL0564-33-3665  FAX0564-32-7771
●そ の 他 ：食事あり
☆みんなで和気あいあいと、笑顔がいっぱいの活動です。

①受付 ②調理 ③会場整理等 ④教育（サポート）⑤交通整理
⑥①～⑤のよろず相談

子ども食堂のお手伝い 活 動 日

第１日曜日

登録番号 常－１３

＜依頼団体名＞

友遊夕のYOU

子どもや親世代・祖父

母世代が「学び・遊び・

食事」を通じて居場所

作り、サロンとして活用

いただき、地域のコミュ

ニティとしての役割をは

たし、同時に利用者だ

けでなく運営に携わっ

ていただく皆様にとって

も、子ども食堂が楽しく

輝けるような活躍できる

場所の役割を果たすこ

とを目的としています。



里山の樹木や竹林の間伐、玉切、炭焼き準備

のお手伝いをお願いします。

● 活動時間 ： 9：00～12：00
● 活動場所 ： おかざき自然体験の森
● 募集人数 ： 5名
● 集合時間 ： 9：00（岡崎市八ツ木町池ノ上10）
● 持 ち 物 ： 軍手・飲み物・マスク
● オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142
● そ の 他 ： 作業の出来る服装でお越しください

☆現在、60代～80代の方が多数参加
和気あいあいとした雰囲気での活動

『炭焼き準備のお手伝い』

ボランティア募集 第１・３土曜日

活 動 日

登録番号 常－１４

＜依頼団体名＞

おかざき炭焼きの会

樹木や竹林の間伐、

玉切、割り、炭焼きを

通じて里山の恵みを

体感出来る団体です

https://www.irasutoya.com/2014/06/blog-post_4626.html


四字熟語と頭の体操
活 動 日

● 活動時間 ： 10：00～12：00 / 13：00～16：00

（内1時間 ※月20ヶ所で活動）

● 活動場所 ： 高齢者施設・子どもの家・町内会など

● 募集人数 ： 5名

● 資格・条件 ： お話好きな方。

自分の車で移動できる方

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142
☆主な活動者60代～80代の方
二人一組で気楽に取り組める活動

四字熟語：かるた取りをベースに読み・意味・類語・対語・ことわざ
頭の体操：手・指のリハビリ・回想法で思考・判断力を高める脳トレ
（言葉を知るチャンスや自己発揮のお手伝いをお願いします）

不 定 期

登録番号 常－１５

四
字
熟
語

か
る
た
の
使
い
方

頭
の
体
操

“
さ
ー
ま
85

”

＜依頼団体名＞

四字熟語と頭の体操

四字熟語かるたで

脳トレのお手伝い



● 活動時間 ： ご都合の良い時間

（月に3回程度活動) 

● 活動場所 ： 事務作業は自宅にて

● 募集人数 ： 1名

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： 北部地域交流センター・なごみん

TEL0564-66-8251  FAX0564-45-1521

● そ の 他 ： パソコンのできる方

☆徳川家康の先祖 松平泰親、信光が築城した

岩津城址を整備。（2026年は築城600年）

活 動 日

登録番号 常－１６

岩津城址整備活動を支える
事務作業のボランティア募集

岩津城址整備活動を支える広報活動資料作りや
事務連絡などのお手伝いをお願いします。

随 時

<依頼団体名>

「岩津松平輝きの

600年」推進懇話会

【団体活動は、こちらの
QRコードを参照下さい】



● 活動時間 ： 9：30～11：30 ※1月はお休み
R8.2月26日･3月26日 （雨天中止）

● 活動場所 ：よりなん

● 募集人数 ：10名

● 持 ち 物 ：軍手・タオル・帽子・飲み物（水分補給用）

● 集合場所 ：よりなん防災活動室

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ：よりなん

TEL 0564-59-3600  FAX 0564-54-3700
☆お花が好きな方・庭いじりが好きな方、みんなが
集まりたくなるようなガーデンを一緒に造りましょう。

よりなん敷地内の花壇のお手入れと駐車場の草取りの
お手伝いをお願いします。

『おひさまガーデン』の草取りと
花壇のお手入れボランティア募集

活 動 日

第４木曜日

登録番号 常－１７

＜依頼団体名＞

岡崎市南部地域交流

センター・よりなん



● 活動時間 ： 12：00～13：00

（弾き込み時間30分間でお願いします）

● 活動場所 ： むらさきかん

● 募集人数 ： 若干名

● 集合場所 ： むらさきかん受付 12：00～12：30

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： むらさきかん

TEL 0564-66-3066  FAX 0564-48-1680

☆一人でマイペースに活動できます。

(小学生の方は保護者同伴／練習としてのピアノ利用はできません)

むらさきかん交流スペースの
ピアノを弾いてみませんか！

活 動 日

登録番号 常－１８

随 時

＜依頼団体名＞

岡崎市東部

地域交流センター・

むらさきかん

交流スペースのピアノを弾いて音を奏でていただけませんか？
弾いてくださる方を募集しています。



むらさきかん中庭の草取りを一緒にしてくださる
方を募集しています。

● 活動時間 ： ご都合の良い時間
● 活動場所 ： むらさきかん中庭
● 募集人数 ： 若干名
● 持 ち 物 ： 水分補給できるもの・タオル

軍手・帽子
● オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ： むらさきかん

TEL 0564-66-3066  FAX 0564-48-1680
● そ の 他 ： 汚れても良い服装でお越しください
☆一人で応募でも仲間と一緒に応募でもOKです！
（小学生以上の方、ご参加お待ちしてます）

むらさきかんの中庭を

一緒にキレイにしませんか

活 動 日

登録番号 常－１９

随 時

＜依頼団体名>

岡崎市東部

地域交流センター・

むらさきかん



● 活動時間 ： 10時～20時の間で1～2時間程度（応相談）

● 活動場所 ： むらさきかん交流スペース

● 募集人数 ： 若干名

● 持 ち 物 ： 水分補給できるもの・タオル

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： むらさきかん

TEL 0564-66-3066  FAX 0564-48-1680
● そ の 他 ： 汚れても良い服装でお越しください
☆一人で応募でも仲間と一緒に応募でもOKです！
（小学生以上の方、ご参加お待ちしてます）

むらさきかん交流スペースを
一緒にキレイにしませんか

活 動 日

登録番号 常－２０

応 相 談

＜依頼団体名>

岡崎市東部

地域交流センター・

むらさきかん

交流スペースの網戸や机・イスなど、みんなで使う場所の
掃除を一緒にしてくださる方募集しています。



● 活動時間 ： 随時

● 活動場所 ： 悠紀の里

● 募集人数 ： 若干名

● 持 ち 物 ： 必要に応じて準備

（窓口にお尋ねください）。感染症対策

● オリエンテーション ： 事前打ち合わせあり

● 連 絡 先 ： 悠紀の里

TEL 0564-57-5050 FAX 0564-43-3350

☆飾り付けの内容は自由（事前打合せ要）

小学生以上の方の参加可

悠紀の里交流スペースに

『楽しい季節の飾り付け』 随 時

活 動 日

登録番号 常－２１

＜依頼団体名＞

岡崎市地域交流ｾﾝﾀｰ

六ツ美分館・悠紀の里

悠紀の里を利用するみなさまが集まる交流スペースを
季節の花や作品で、あたたかい空間にしてみませんか？



むらさきかんの調理室を
一緒にきれいにしましょう！！

活 動 日

● 活動時間 ： 応相談

（調理室が開いている時）

● 活動場所 ： むらさきかん調理室

● 募集人数 ： 若干名

● 持 ち 物 ： エプロン・飲み物

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： むらさきかん

TEL 0564-66-3066  FAX 0564-48-1680

● そ の 他 ： 汚れてもよい服装

☆一人で応募でも仲間と一緒に応募でもOKです！

登録番号 常－２２

調理室の清掃をスタッフと一緒に行います。レンジ・換気扇・
食器棚など、清掃の極意なども教えてください。

応 相 談

＜依頼団体名>

岡崎市東部

地域交流センター・

むらさきかん



● 活動時間 ： 随時

● 活動場所 ： 悠紀の里

● 募集人数 ： 若干名

● 持 ち 物 ： 水分補給できる飲み物

タオル ・ 軍手 ・ 帽子等

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： 悠紀の里

TEL 0564-57-5050 FAX 0564-43-3350

☆みんなで一緒に、楽しみながら草取りしましょう！

「自然いっぱいの悠紀の里！」で、草取りボランティア募集‼
いい汗流して、一緒にきれいにしてみませんか？

『悠紀の里 建物周囲の草取り』
ボランティア募集 随 時

活 動 日

登録番号 常－２３

＜依頼団体名＞

岡崎市地域交流ｾﾝﾀｰ

六ツ美分館・悠紀の里



子育てサークルにおいて、一緒に歌遊びをしたり、2人連れの

お母さんの手助けや子どもたちとふれ合う活動のお手伝いです。

● 活動時間 :  9:00～12：00 13：00～14：00

15：00～18：00 （※時間は応相談）

● 活動場所 ： 図書館交流プラザ りぶら

南部地域交流センター・よりなん

※日時・活動場所は応相談

● 募集人数 ： 3～4名

● 資格・条件 ： 子どもが好きな方（女性）

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142

☆みんなで和気あいあいとした雰囲気の中で活動しています。

子どもとのふれ合い遊びの
ボランティア募集

活 動 日

登録番号 常－２４

月・火・金・土

＜依頼団体名＞

育遊空感

べるすーず



活 動 日

●活動時間 ： 13：30～1時間程度

●活動場所 ： 長瀬八幡宮の境内付近

●募集人数 ： 20名程度

●持 ち 物 ： タオル・飲み物

●集合場所 ： 長瀬八幡宮駐車場

●オリエンテーション ： あり

●連 絡 先 ： 西部地域交流センター・やはぎかん

TEL 0564-33-3665  FAX 0564-32-7771

●そ の 他 ： 清掃作業ができる服装でお越しください。
☆みんなで和気あいあいと活動（ボランティア証明書発行します）

長瀬八幡宮境内の清掃（主に草取り）のお手伝いを
お願いします。

＜依頼団体名＞

長瀬八幡宮

見守る会

１２月１7日（日）

長
瀬
八
幡
宮

登録番号 常－２５

活 動 日

毎週月曜日
境内の清掃ボランティア



● 活動時間 ： 9：30～11：30
● 活動場所 ： むらさきかん
● 募集人数 ： 若干名
● 集合場所 ： むらさきかん受付
● 持 ち 物 ： 水分補給できるもの・タオル

軍手（あれば）・帽子
● オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ： むらさきかん

TEL 0564-66-3066  FAX 0564-48-1680
● そ の 他 ： 汚れても良い服装でお越しください
☆スタッフと一緒に和気あいあいとした活動です。
（小学生以上の方、ご参加お待ちしてます）

むらさきかん
ガーデンボランティア募集!!

活 動 日

登録番号 常－２６

スタッフと一緒に花壇のお手入れをしてくれる方を募集。
お花が好きな方・土いじりが好きな方お待ちしています。

第４水曜日
（場合により変更あり）

＜依頼団体名>

岡崎市東部

地域交流センター・

むらさきかん



● 活動時間 :  9:00～15：00の間

都合の良い時間 （※応相談）

● 活動場所 ： 図書館交流プラザ りぶら

● 募集人数 ： 3～4名

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142

● そ の 他 ： 作業ができる服装でお越しください。

☆物作りが好きな方・細かい作業が好きな方

一緒に作ってみませんか。

子育てサークルで使う手作り教材製作のお手伝いです。

子育てサークルで使う手作り
おもちゃ製作ボランティア募集

活動日時

登録番号 常－２９

第４木曜日

＜依頼団体名＞

育遊空感
べるすーず



「里山ミニモデル」を目指し、子供から大人まで
幅広い世代の方が楽しみながら活動します。

『新活動エリア整備・学習』
ボランティア募集

活 動 日

登録番号 常－３０

第１土曜日
第３日曜日

● 活動時間 ： 第1土曜日13：00～16：00
第3日曜日 9：00～12：00

● 活動場所 ： おかざき自然体験の森 敷地内
● 募集人数 ： 10名程度
● 集合場所 ：管理棟集合
● 持 ち 物 ： 作業手袋・長そで・長ズボン・長靴・帽子
● オリエンテーション ： あり（希望者には随時説明）

※年会費：2000円/人（保険加入代込み）
● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142 
● そ の 他 ： 作業のできる服装でお越しください
☆楽しく和気あいあいの雰囲気で活動します。
いきもの調査も行います。

里山の生業（なりわい）の実

証と学習を実施しています

＜依頼団体名＞

おかざき自然体験の森・
里山ミニの会



おかざき世界子ども美術博物館で開院している「おも
ちゃ病院」で、おもちゃの修理をお願いします。

● 活動時間 ： 10：00～14：00
● 活動場所 ： おかざき世界子ども美術博物館内
● 募集人数 ： 若干名
● 資格・条件 ： メカトロ経験者（応相談）

※未経験者は65歳以下
● 持 ち 物 ：簡単な修理道具（お持ちの方）
● 集合時間 ： 9：30頃
● オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ：りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142
● そ の 他 ：会費あり（500円/年）
☆修理できた時の達成感をみんなで味わいましょう！

おもちゃ病院『おもちゃドクター』
ボランティア募集

活 動 日

第２・４土曜日

登録番号 常－３２

＜依頼団体名＞

岡崎おもちゃ病院



● 活動時間 ： 10：00～14：00
● 活動場所 ： おかざき世界子ども美術博物館内
● 募集人数 ： 若干名
● 資格・条件 ：特になし
● 集合時間 ：9：30頃
● オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142
● そ の 他 ：会費あり（500円/年）
☆発見や学びの中で、物を大切にする気持ちも育まれます。

男女問わず、興味のある方はお気軽にご応募ください。

おかざき世界子ども美術博物館で開院している「おもちゃ
病院」の受付・ホームページの管理補助をお願いします。

おもちゃ病院『事務管理補助者』
ボランティア募集

活 動 日

第２・４土曜日

登録番号 常－３３

＜依頼団体名＞

岡崎おもちゃ病院



里山（旧水田部）の泥上げ・水回し・草刈りや動植物の
再生作業などのお手伝いをお願いします。

●活動時間 ： 9：00～12：00または14：00頃まで

●活動場所 ： 岡崎市中央総合公園隣接地

（自然観察の里に隣接する民有地約2ha）

●募集人数 ： 5名

●集合場所 ： 中央総合公園バーベキュー広場

●連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142

●そ の 他 ： 動きやすい服装でお越しください（長ぐつ）

☆自然観察や保護に関心の高い人たちが多い

（自然やメダカ・どじょう・ホタルを保護する活動）

里山整備のボランティア
毎週土曜日

活 動 日

登録番号 常-３４

＜依頼団体名＞

自然観察の里

を守る会



こども食堂にて、こどもたちとのレクリエーション活動
(鬼ごっこなど)・調理作業のお手伝いをお願いします。

●活動時間 ： 16：30～19：10

●活動場所 ： 十楽こども食堂（岡崎市滝町）

●募集人数 ： 2～3名

●持 ち 物 ： エプロン（調理の場合）

●集合時間 ： 16：30

●連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142

●そ の 他 ： 食事あり

☆こどもたちとふれあいながら、和気あいあいと活動

しています。みなさんのご参加お待ちしてます！

『十楽こども食堂』
ボランティア募集 毎月第３月曜日

活 動 日

登録番号 常-３６

＜依頼団体名＞

十楽こども食堂



● 活動時間 ： 随時

● 活動場所 ： ご自宅もしくはやはぎかん

● 募集人数 ： 20名

● 持 ち 物 ： 必要な材料

● 連 絡 先 ： やはぎかん

TEL 0564-33-3665  FAX 0564-32-7771
● そ の 他 ： 食品は不可です。材料は提供できる

物もあります。買取はできません。
☆直径6センチ程度のカプセルに入る作品づくりです。
「がちゃカプセル」で笑顔の輪をひろげてみませんか。

『がちゃカプセル』に入れる
手作り作品を作ってみませんか！

活 動 日

登録番号 常－３８

随 時

＜依頼団体名＞

岡崎市西部

地域交流センター・

やはぎかん

やはぎかん太陽の公園の水やりのお礼でがちゃができます。
その景品を作ってください。折り紙、手芸作品大歓迎！



● 活動時間 ： 随時
● 活動場所 ： ご自宅もしくはよりなん
● 募集人数 ： 制限なし
● 持 ち 物 ： 水分補給できるもの
● 集合場所 ： よりなん事務所前
● 連 絡 先 ： よりなん

TEL 0564-59-3600  FAX 0564-54-3700
● そ の 他 ：食品は不可です。新品・未使用のもの。

材料は提供できるものもあります。
買取はできません。

☆ カプセルに入る小物づくりを楽しんでみませんか！

『ガチャイベント』
プレゼント作りボランティア募集 随 時

登録番号 常－３９

＜依頼団体名＞

岡崎市南部地域交流

センター・よりなん

活 動 日

よりなん交流スペースの飾りつけを手伝ってもらうお礼として、
「ガチャイベント」が人気です。
カプセルに入る小さなプレゼントを作ってください！



『えがおのつどい』
レクリエーションボランティア募集

活 動 日

● 活動時間 ： ニーズに対応

（定期的な活動ではありません）

● 活動場所 ： 岡崎市内

● 募集人数 ： 3～4名

● 資格・条件 ： 特になし

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142

☆楽しみながら活動しましょう。

登録番号 常－４１

子ども・高齢者・福祉施設で映画やカローリング、昭和の遊び

などレクリエーションのお手伝いをお願いします。

随 時

＜依頼団体名＞

岡崎保護区BBS会

人にやさしいまちづくりを

目指す活動をしています。



『国際交流イベント』参加者
サポートボランティア募集

活 動 日

● 活動時間 ： 9：00～12：00

● 活動場所 ： 図書館交流プラザりぶら3階

● 募集人数 ： 5～6名

● 集合場所 ： りぶら国際交流センター

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114 FAX 0564-23-3142

☆楽しい雰囲気で活動。英語や国際交流に

感心のある方お待ちしてます。

登録番号 常－４２

外国人と一緒に色々なイベント（ネイティブによる母国紹介・
英語でチャット教室・子どもワールドレクチャー）などのお手
伝いをお願いします。

月１回（日曜日）

＜依頼団体名＞
人材育成部会

（りぶら国際交流センター）
LICC

国際交流や国際的な視野を持

つ人の手助けをする団体です



『LICC日本語教室』
ボランティア講師募集

活 動 日

● 活動時間 ： 10：30～12：30/14：30～16：30

● 活動場所 ： 図書館交流プラザりぶら3階LICC研修室

● 募集人数 ： 制限なし

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL  0564-23-3114

FAX 0564-23-3142

●そ の 他 ： 日本語母語話者（資格や経験不問）

☆和気あいあいと活動。大学生以上で英語や

国際交流に感心のある方お待ちしています。

登録番号 常－４３

岡崎市及び近隣に在住する外国人に対して日本語教室を開催して

日本語学習の支援及び日本文化の紹介や生活知識等を提供する

お手伝いをお願いします。

毎週土曜日

＜依頼団体名＞
LICC日本語教室

（りぶら国際交流センター）
国際交流や国際的な視野を持

つ人の手助けをする団体です



主に公共施設や健診センターで乳幼児をお預かりし、

一緒に遊んだり見守りをする活動のお手伝いです。

● 活動時間 : スケジュールにより決定
● 活動場所 ： 公共施設/健診センター
● 募集人数 ： 5名
● 資格・条件 ： なし

（保育士や子どもに関わる資格をお持ちの方歓迎）

● 集合場所 ： 現地（各所）
● 持 ち 物 ： 室内履き
● オリエンテーション ： あり
● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142
●そ の 他 ：活動しやすい服装でお越しください
☆愛情と責任を持ってかわいいお子さんをお預かりしています。
子どもの好きな方、一緒に活動しませんか。

『託児ボランティア募集』
(首が座ってから未就学までの乳幼児）

活 動 日

登録番号 常－４４

要問合せ

＜依頼団体名＞

託児サークル

めりーさんのお家



月２回、どなたでも参加できる子ども食堂を開催しています。
調理・配膳・片付けのお手伝いをお願いします。

● 活動日時 ： 15：00～20：00（都合のよい時間）

● 活動場所 ： おいでん家（美合町）

● 募集人数 ： 若干名

● 持 ち 物 ： エプロン・三角巾・マスク

● オリエンテーション ： あり

● 連 絡 先 ： りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142

● そ の 他 ： 年2回検便実施

☆和気あいあいと調理しています。

『おいでん家（子ども食堂）』
ボランティア募集

活 動 日

毎月第２・第４
火 曜 日

登録番号 常－４６

＜依頼団体名＞

おいでんネットワーク
美合町で月2回「おいでん
家」を開催。どなたでも、
ゆったり、ほっこりできる場
を目指しています。子ども
だけでなく、誰でも参加で
きます。



● 活動時間 ： 9：00～15：00（内1～2時間から）
● 活動場所 ：本部シェルター・譲渡会場
● 募集人数 ： 5名
● 資格・条件 ： 動物好きな方
● 集合場所 ： 本部又は会場
● 連 絡 先 ： よりなん

TEL 0564-59-3600  FAX 0564-54-3700
● そ の 他 ： ボランティア保険加入（年間250円位）
☆ 保護犬や保護猫を家族に迎えていただく活動です。
みんなで動物福祉の輪を広げましょう！

『動物愛護団体』
ボランティア募集 随 時

登録番号 常－４７

＜依頼団体名＞

一般社団法人

Noel House

保護犬・保護猫活動を通

して、小さな命を尊ぶ優し

い社会を目指しています。

活 動 日

保護犬の散歩・保護猫のお世話や譲渡会スタッフ・
シェルター清掃などのお手伝いをお願いします。



●活動時間 ： 9：30～11：30（雨天中止の連絡あり）

●活動場所 ： やはぎかん

●募集人数 ： 15名

●持 ち 物 ： タオル・飲み物・帽子

エプロンなど

●連 絡 先 ： やはぎかん

TEL 0564-33-3665  FAX 0564-32-7771

●そ の 他 ： 汚れてもよい服装でお越しください

☆みんなで楽しく活動しています。（グループ参加OK）

『緑の空間づくり』
ガーデンボランティア募集

やはぎかん

活 動 日

登録番号 ７－３７

やはぎかん入口や駐車場の花壇の整備をお願いします。

２月１９日（木）
３月１９日（木）

＜依頼団体名＞

岡崎市西部

地域交流センター・

やはぎかん



『第２回おか町こどもフリマルシェ』
イベントボランティア募集

●活動時間 ：8：30～18：00（都合の良い時間）
※8：30～16：00活動可能な方歓迎！

●活動場所 ：総持院（岡崎市岡町西野々宮17）
●募集人数 ： 3～5名
●資格・条件：しっかりコミュニケーションが取れる方

えがお☺で楽しく活動できる方
ＬＩＮＥでの連絡が可能な方

●持 ち 物 ： 飲み物・各自必要なもの
●オリエンテーション ： あり
●連 絡 先 ：りぶら市民活動センター

TEL 0564-23-3114  FAX 0564-23-3142
☆こども店長が多角的に学びながら「自分のお店」を出店します。

ビンゴ・ダンス・歌などのステージもあります！

登録番号 ７－５６

会場設営・会場内案内/誘導・交通整理・イベント補助（ビンゴ/
ステージの準備など）のお手伝いをお願いします。

＜依頼団体名＞

ママトコライフ×tsunagu

活 動 日

４月２６日（日）

「ママと子を笑顔に」をテーマに
親子が安心して楽しめるイベン
ト・マルシェを開催しています。



活 動 日

登録番号 ７－５８

長瀬八幡宮境内の清掃（主に草取り）の
お手伝いをお願いします。

３月１５日（日）

『境内の清掃』

ボランティア募集

●活動時間 ： 8：30～１時間程度
※小雨決行

●活動場所 ：長瀬八幡宮の境内付近
●募集人数 ： 20名程度
●持 ち 物 ： タオル・飲み物
●集合場所 ：長瀬八幡宮社務所前 8：00
●オリエンテーション ： あり
●連 絡 先 ： 岡崎市西部地域交流センター・やはぎかん

TEL 0564-33-3665  FAX 0564-32-7771
●そ の 他 ： 清掃作業ができる服装でお越しください。
☆和気あいあいと活動しています。 (ボランティア証明書発行します)

＜依頼団体名＞

長瀬八幡宮

見守る会



●活動時間 ： 9：00～18：00（内都合のよい時間）
●活動場所 ：信光明寺・岩津市民センター
●募集人数 ：10名程度
●資格・条件：元気な人
●持 ち 物 ： 飲み物
●集合場所 ：岩津市民センター
●オリエンテーション ： あり
●連 絡 先 ： 岡崎市北部地域交流センター・なごみん

TEL 0564-66-8251 FAX 0564-45-1521
☆徳川家康の先祖松平泰親・信光が築城した岩津城跡を整備
しています。今年は松平氏岩津進出から600年です。

活 動 日

登録番号 ７－５９

信光フェスタにて、会場設営や交通整理などの
お手伝いをお願いします。

１１月３日（火）

『信光フェスタ 運営スタッフ』

ボランティア募集

＜依頼団体名＞

「岩津松平氏

輝きの600年」

推進懇話会

イベント
盛り沢山



●活動時間 ： 10：00～12：00

●活動場所 ： 悠紀の里

●募集人数 ： 2名

●集合時間 ： 9：50

●オリエンテーション ： あり

●連 絡 先 ： 悠紀の里

TEL 0564-57-5050  FAX 0564-43-3350

●そ の 他 ： 汚れてもよい服装でお越しください。

☆中学生以上の方、ご参加お待ちしてます！

館内に飾る手作りこいのぼりの作成準備をする作業です。画用紙

でウロコを作成したり、飾り物のお手伝いをお願いします。

ゆき彩展 『それいけ！こいのぼり』
材料準備作業ボランティア募集

活 動 日

登録番号 ７－６０

４月４日（土）

＜依頼団体名＞

岡崎市地域交流ｾﾝﾀｰ

六ツ美分館・悠紀の里



●活動時間 ： 10：00～12：00

●活動場所 ： 悠紀の里

●募集人数 ： 2名

●集合時間 ： 9：50

●オリエンテーション ： あり

●連 絡 先 ： 悠紀の里

TEL 0564-57-5050  FAX 0564-43-3350

●そ の 他 ： 汚れてもよい服装でお越しください。

☆中学生以上の方、ご参加お待ちしてます！

館内に飾る手作りこいのぼりの
展示作業のお手伝いをお願いします。

ゆき彩展 『それいけ！こいのぼり』
館内展示作業ボランティア募集

活 動 日

登録番号 ７－６１

４月２５日（土）

＜依頼団体名＞

岡崎市地域交流ｾﾝﾀｰ

六ツ美分館・悠紀の里


