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公益活動報告書 (市民活動実績報告書)(令和 4年度分 )
(宛先)岡崎市長                     令和 5年  4月  17日

匠蘇死1_主母さん大学岡崎

匝∃ 天野智子 匿亜亘Lニュ_ム  (※令和 5年 4月 1日 時点の構成員数 )

団体の会則・規約に定められた団体の目的を記入してください。

岡崎在住の子育て中の母親たちに向けて、母親という仕事の素晴らしさや子育ての楽しさを母親自身が気付くための情報
誌や、子連れで行ける講座やイベント・サークル情報を掲載した情報誌を、紙媒体やネット媒体にて発行配布することによ

り、母親たちにとって子育てがより楽しく充実したものになることを目的とする。

私通の団体が掲げる目的を実現した活動を、以下の項目に従つて報告します。
なお、記載内容を―般に公開することに同意します。

■1 団体の活動目的達成に向けて、今年度はどんな活動をしましたか (公奎量堕LE登 )。
活動日

又は期間
場 所

受益者※
活 動 内 容 効   果

※
会周決外1会員

毎月 1日

(2022年 4

月～2023年

3月

市内公共施設および

配布協力店
280 4

お母さん業界新聞の

発行配布

新聞配布を通じて、読者の方に

は共感を届けることができ、配

布協力の方には地域や母親同

士のつながりを提供すること

ができた。

①

7月 30日
市内公共施設および

協力店、市民
50 5

「お母 さんが夢に乾杯する

日」啓発活動

日本記念日協会認定のこの日

をポスター掲示やSNS発信で告

知啓発することで、母親たちが

自分をねぎらうことの大切さ

を知ってもらうことができた。

③

毎月 1日

(2022 1F 4

月～2023年
3月

岡崎市北部地域交

流センターなごみ

ん

10
4

20
折々おしゃべ り会

みんなで新聞を折りながらお

しゃべりする場を毎月設けた

ことで、参加者同士のつながり

や安心を提供することができ

た。同伴の子ども同士も異年齢

交流ができた。

①

11月 6日
図書館交流プラザ

リぶら
30 5

「箱を使わない親子カ レ

ー講座」

添加物を使わないレシピを用

い、親子で調理を楽しむ機会を

設けたことで、安心な食事と親

子の時間を提供することがで

きた。

①

□
新型コロナウイルス感染拡大防止のため (新型コロナウイルスの影響により)公益活動

が全く実施できなかった。 (該当する場合□)

※匡益∃団体が提供したサービスを受けた人

※1憂匿:D生△」を」堕りL登遺コL_運≧遁型璽塑聖生壬塗髪整菫璽重動_」ЭL墨生塗翌國三LL遅1生2旦1望≧」型E≧壺固動
☆活動についてチラと、_握告・記録などがありましたらあわせてご提出をお願いします。

■2 前項1に基づき、活動の企基盤圭自己護値し、付随する買間にお答えください。

①公益性の度合いを自己評価してください (数室に○をつけてください)

高い ← 5 3.  2   1 -―→ 低 い

②上記の評価をした理由をお書きください
紙媒体である新聞を毎月配布し、配布するための新聞折り込みも子育て中の母親たちと毎月行ったことで、母親同士のつながりや地

域とのつながりを生むことができ、また、定期的な活動によつて母親たちの心の拠り所のひとつになることができたから。また今年

度は、新聞を通じて新たなつながりが増え、より地域に根付いた活動になってきていると感じるから。


