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公益活動報告書 (市民活動実績報告書 )
(宛先)岡崎市長

動作法療育親の会 (めだか

(令和 6年度分 )
令和 7年 3月 10日
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■1 団体の活動目的達成に向けて、今年度はどんな活動をしましたか (公益壺」!LE登)。

※ 1 市に登録した分野での活動で、広く市民社会一般にもたらされる利益 (公益が団体や、その構

成員や会員に対 してもた らされる活動は、公益活動には当た りません。)

※ 2 会員 構成員であるなしに関わ らず、公益の提供者 として会の活動に参加する人

☆記載欄が足 りない場合は、別紙を添付する形でも構いません。
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団体の目的 団体の会則・規約に定められた団体の目的を記入してください。

心理リハビリテイションの動作法を用智た訓練を通して、ハンディキヤップを持つ人の健全

ンディキャップを持つ人の家族などへの支援を目的とする。

この会は、

育成及びハ

場  所
公益組を受けるのl」

誰 (何)か

受益者数
活 動 内 容

公益を受けるものに

どのような効果があったか会員以外

4/20

額 田センター

こもれびか

ん

11 7～ 14

めだか会総会を

訓練会後に行っ

た

活動の意義を確認する
ことができた。

4/6

5/11 ・ 18

6/1・  15

7/6・ 20

8/3

9/7・ 21

10/5。 19

11/2・ 16

12/7 ・21

1/18

2/1 ・ 15

3/1

額 田 センター

こ もれびか

ん

3～ 10 6～ 15 動作法訓練会

動作法訓練を通 じて

心と体のリラクゼー

ション効果が得 られ

た。

公益

′
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益性の度合いを自己評価してくだ

高い ← 5
さい 崚蛙塾聖0をつけてください)
3  2  1 → 低い

体名

なお、記載内容を一般に公開することに同意します。

活動 日

又は期間 会員練



②上記の評価をした理由をお書きください

動作法訓練をとおして、会員だけでなく会員以外の方とも交流でき、ハンディキャップを抱えな

がらも日々 を快適に過ごすための心と体のリラクゼーション効果を得ることができた。

■2 前項1に基づき、猛助Ω公ぬ比童農屁晟頭し、付随する質問にお答えください。m
裏面の自己診断チェックリストをご確認ください。


