
公益活動報告書≪新規登録団体》

(宛先)岡 崎 市 長 4'fno+rzE4E
団体 あいちシニアオリエ ンテーリング愛好会 代表者 小野
私達の団体が掲げる目的を実現 した活動を、以下の項目に従つて報告 します。
なお、記載内容を一般に公開することに同意します。

■ 1 団体の活動目的達成に向けて、今年度はどんな活動をしましたか。

参加人数

会員以外
△ 日

=只

1/28
新 城 総

合公園
7名

43名 0名

人

オ リエンテー リン

グ大会を市民な ど

芥く参加を呼び掛
けて開催

岡崎市民 6名参加。

体力、健康づくりに

貢献できた。また、

オ リエンテー リング

ヘの興味を深めた

3

3月 16

日

設 楽 原

オ リ エ

ン テ ー

リ ン グ

常 設 コ

ース

2名

(コ ース

利用者多

数)

0名

オ リエンテー リン

グの常設 コースの

ポス トの清掃実施

常設コースを気持ち

よく回っていただけ

る環境ができ、岡崎

市民を含めた人々の

健康・体力づくりに

寄与できる

3

3月 16

日～4月

30 日

岡 崎 市

道 根 往

還周辺

1名
利用者

10名
2名

オ リエンテー リン

グの練習 コースを

設置 し、コース地図

を提供 した。

オリエンテー リング

の技術向上と健康づ

くりに貢献できた

3

11月 8

日

尾 張 三

山 オ リ

エ ン テ

ー リ ン

グ 常 設

コース

1名

(コ ース

利用者多

数)

0名

オ リエンテー リン

グの常設 コースの

ポス トの清掃実施

常設コースを気持ち

よく回っていただけ

る環境ができ、岡崎

市民を含めた人々の

健康・体力づくりに

寄与できる

3

11月 10

日

定 光 寺

オ リ エ

ン テ ー

リ ン グ

常 設 コ

ース

1名

(コ ー ス |

利用者多 10名

数 )

オ リエンテー リン

グの常設 コースの

ポス トの清掃実施

常設コースを気持ち

よく回っていただけ

る環境ができ、岡崎

市民を含めた人々の

健康・体力づくりに

寄与できる

3

活動日

又は期間
場 所 従事者 活 動 内 容 効   果 分類

※

※登録申請前 1年間に会員以外の方が参加した活動を実施していないと、市民活動団体登録はできません。



11月 18

日
洞 町 1名 0名 1 名

オ リエンテー リン

グ用地図の拡大

オ リエンテー リング

を行 う上で必要なオ

リエンテー リング地

図の拡大するための

現地調査・作図を行

って、今後のオ リエ

ンテー リングイベン

トを通 じた市民の健

康 0体力づくりのた

めの下ごしらえにな

る活動を行った。

3

12月 22

日

高 隆 寺

町
1名 0名 1 名

オ リエンテー リン

グの常設 コースの

ポス トの清掃実施

常設コースを気持ち

よく回っていただけ

る環境ができ、岡崎

市民を含めた人々の

健康・体力づくりに

寄与できる

3

1月 ～ 12

月 月 1

回

会の HP

お よ び

メ ーール

で発信

3名 0名 3 名 会の広報誌発行

健康維持やケガ防止

に関する記事やウォ

ーキングの記事を掲

載 し、シニア層の活

力ある生活を PRで

きた

3

常時

mics ネ

ッ ト ワ

ーーク

1名
不特定多

数
0名 会の HP運営

イベン トの PR、 会報

の掲載などによリオ

リエンテー リングを

通 じての体力づくり

や会の活動について

岡崎市民にも PRで

きた。

3

12月 ～

常時

HPで 発

信
1名

不特定多

数
0 名

愛知県の Webサイ

ト 「Aispo Do!」  σ)

活用

愛知県の「するスポ

ーツ」の Webサイ
トを通 じて、岡崎市

民などに広く、会の

活動やオ リエンテー

リングを PRできる

ようにして、オ リエ

ンテー リングを通 じ

た、健康づくりを PR

できる礎ができた。

3



4月 28

日、

10月 26

日

岡 崎 中

央 総 合

公園

1名 130名 0名 機材貸出

岡崎市民オ リエンテ

ー リング大会、岡崎

スポーツフェスティ

バルにオリエンテー

リング大会機材であ

るコンパス、フラッ

グを無償 で貸 し出

し、市民のオリエン

テー リング参加に寄

与した。

3

※分類 ①人を助ける活動 ②活動の担い手を育てる活動 ③人々を啓発し、団体の目的を広める活動
※活動についてチラシ、報告・記録などがありましたらあわせてご提出をお願いします。

■2 前項 1に基づき、活動の公生生産自己霊価し、付随する買間にお答えください。

①公益性の度合いを自己評価してください (数字に○をつけてください)

高い  5  04  3  2  1  低い

②上記の評価をした理由をお書きください

オリエンテーリングやその効果を PRする土台作りを進めることができた。今後はそれを活かし
て、岡崎市民にイベントなどに足を運んでもらえる活動につなげていきたい。


